
 
   
 
 
 

      

11 April 2021 

                Ds. Theo Möller - 066 270 3086 
Posbus / PO Box 20146       Ds. Ignatius Rademeyer – 071 675 5564 
Protea Park  0305         E-pos / E-mail: esta1@vodamail.co.za.  
www.rtbgkerk.org.za        Registration number: MPC: PBO 930046902  

Erediens 09h00, RHS skoolsaal 
Kleuterkerk  09h00 

Kategese 10h00 - 10h30 

Dankoffers 
Ons Kerk se: 

 - instandhouding 
 - groei 
 - hulpverlening 

kom @ ‘n prys. Kan jy asb.    
maandeliks help? Enige bedrag 

is welkom! 
   EFT 
   Stoporder 

Bydraes tot Kerk en                  
Barmhartigheid 

Rustenburg Gemeenskapskerk 
FNB 
Tjekrekening: 62178931129 
Takkode: 258055 
Verwysing: Naam en van 

Bid asb vir ons lidmate   
                        - Hans van Wyk                                                                                          

- Lien Pelser                   - André Burger                                                                                                                       
- Sanette v/d Walt          - Cisca Hopkins   
- Peet Dique                   - Ronel Engelbrecht                                                
- Isabel Mc Donald         - Ronel Visser 
- Nicolene Pieters           - Riëtte  Mc Donald 

-Charlotte Pieterse        - Martin Beumer 

- Jan Swart                    - Ivy Swart       

Maniere om slegte gewoontes 
hok te slaan 

 

- Kry maniere om stres te 
hanteer 

- Byt vas - vir lank genoeg 
- Jy moet dit wil doen 

-Wees spesifiek oor wat jy wil regkry 
-Weet wat jou snellers is 

-Breek die patroon van jou gewoonte 
-Jy moet ‘n plan B hê 

-Hou moed 
-Onthou hoekom jy hierdie gewoonte  

wil breek 
-Kry professionele hulp 

Tevrede omdat God in beheer is 
 

Só sterk is die Here dat Hy altyd in beheer van sake 
is. Hy gee aan ons lewe. Hy sorg dat niks ons onder-

kry nie. (Psalm 66:7,9) 
Wanneer ons glo dat God in beheer is, al gebeur daar 
dinge met ons wat ons nie kan verstaan of wil aan-

vaar nie, maak daardie geloof dit vir ons moontlik om 
ten spyte van ons krisissituasies nie paniekerig te raak 
nie, maar steeds tevrede te bly. In Psalm 46 praat die 
digter oor die dinge waarvoor hy bang is, maar dan 
besef hy dat sy paniek onnodig is. “As ons wil vlug, kan ons na God toe vlug. 

As ons beskerming soek, sal die Here ons beskerm. As ons in moeilikheid is, sal 
Hy ons help. Daarom skrik ons vir niks. Al sou die aarde bewe en dit lyk of die 
berge in die see wil wegsak, ons is nie bang nie,” getuig hy in die eerste paar 

verse van die psalm. 
Dis vir God se kinders moontlik om in alle omstandighede kalm en tevrede te 
bly omdat ons verseker weet dat die God wat ons aanbid, volkome in beheer 

van ons omstandighede is. Waar dinge in jou eie lewe wil hand uitruk, fokus op 
die feit dat jou God so sterk is dat Hy steeds in beheer sal bly. Dié God vir wie 
niks onmoontlik is nie, is by jou en Hy onderneem om jou te red en te beskerm 
sodra dit nodig sou word. Jy kan maar rustig raak en Hom op Sy Woord neem. 

 Verjaarsdae 11-17 April 
 

11– Nikkie Maritz 
12-Sarie Pieterse,   
       Naithan Schaap 
13-Dawie Pieterse, Retha Beumer 
14-Elze Engelbrecht  
16-Nadia Bester,  
     Amanda Dique 
     Elona Hendriks 
     Marcel Venter 
17-Michael Drinkwater 

Teebeurte 
 

Omgeegroepe 
moet asb let op 
hulle teebeurte. 
Teebeurte kan 
verskil van die  

almanak  aangesien die skool-
vakansies verander het.      

Alhoewel ons nie eetgoed bedien 
nie, sal daar wel koffie en tee by 

beide dienste wees. 
 11 April: Omgeegroep 10 
  18 April: Omgeegroep 9  
     9 Mei: Omgeegroep 11 

RGK Jeug 
 

Ons Jeug-
bediening kom 
aan die gang. 

Sondae  
10h00 –10h30.  
Bring asb die 

kinders,  
ons wag vir hulle! 

Ouer - Toerusting 
 

23 Mei bo in RHS se personeelkamer 
10h00 - 10h20 

Kostes: R10 per persoon 
Betaal asb by I-toonbank 

Jeugkuier  
Vanaand 17h00 - 19h00, by                   

26 Zandstraat  
Ons kyk fliek, bring asb net 

eie drinkgoed 


